
前測 後測

1 臺中市政府秘書處
113.05.2

7

溫柔正義「從法律

女王展望性別平等

之爭議性議題」

許雅惠教授 3

權力、決策與影響力

人身安全與司法

消除對多元性別者歧

視政策、措施及案例

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：法律

女王

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

100 93.93 97.5 30 4 26 0

2 臺中市政府民政局
113.07.1

5

113年度性別平等政

策:健康與醫療議題

研究

許雅惠教授 2

健康、醫療與照顧

多元性別者權益保障

法規、配套措施及政

策之評估與討論

消除對多元性別者歧

視政策、措施及案例

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：人工

生殖與代理孕母

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

92.27 0 0 39 7 32 0

3 臺中市政府財政局
113.05.0

6

性別主流化訓練-性

別平等政策綱領各

領域專案研討

孫旻暐副教

授
2

權力、決策與影響力

人身安全與司法

健康、醫療與照顧

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：性平

視聽站，一起停看

聽

□CEDAW桌遊

■其他：有獎徵答

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

99.22 0 0 37 7 30 0

4 臺中市政府教育局
113.07.2

2

打開彩虹的濾鏡-多

元性別權益保障與

法規

謝莉君秘書

長
3

多元性別者權益保障

法規、配套措施及政

策之評估與討論

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：多元

性別短片

□CEDAW桌遊

■其他：有獎徵答

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

93.81 83.21 96.49 86 24 62 0

5
臺中市政府經濟發

展局

113.06.2

8

113年性別主流化訓

練
沈中元教授 2

權力、決策與影響力

就業、經濟與福利

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：我們

的女力經WECONOMY

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

92.5 0 0 40 11 29 0

6 臺中市政府建設局
113.04.0

2

113年度性別主流化

訓練-多元性別權益

保障

林曉芳副教

授
2

性別分析

消除對多元性別者歧

視政策、措施及案例

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：短

片、廣告賞析

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

91.09 0 0 45 23 22 0

7 臺中市政府交通局
113.07.1

7

性別主流化課程-性

別影響評估
許雅惠教授 2 性別影響評估

■演講

■小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

100 0 0 22 7 15 0

8
臺中市政府都市發

展局

113.07.1

9

113年度性別主流化

及職場霸凌暨性騷

擾防治教育訓練

孫旻暐副教

授
3

多元性別者權益保障

法規、配套措施及政

策之評估與討論

消除對多元性別者歧

視政策、措施及案例

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：她的

名字是阿曼達.陶

德、行政院性別平

等宣導影片

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

94.3 0 0 22 8 14 0

9 臺中市政府水利局
113.04.2

9
性別影響評估 許雅惠教授 3

性別影響評估

環境、能源與科技

■演講

■小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

96.7 0 0 32 21 11 0

10 臺中市政府農業局
113.05.3

0

性別調色盤、譜出

人生新色彩--談多

元性別認識與權益

保障

陳瑛治副教授 3

多元性別者權益保障

法規、配套措施及政

策之評估與討論

消除對多元性別者歧

視政策、措施及案例

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：阿莉

芙

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

96.75 0 0 38 11 27 0

11
臺中市政府觀光旅

遊局

113.07.1

8

從芭比談性別平等

政策綱領
游美惠教授 3

權力、決策與影響力

就業、經濟與福利

環境、能源與科技

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：：芭

比BARBIE

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

97.075 0 0 42 13 29 0
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12 臺中市政府社會局
113.07.1

6

性別平等政策綱領-

就業、經濟與福利

專案研討

王兆慶執行

長
3 就業、經濟與福利

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：「看

見女性家庭照顧

者」、「台灣社會

照顧-機構式長照

內涵的進步」

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

93.68 0 0 45 8 37 0

13 臺中市政府勞工局
113.03.1

1

性騷擾防治~從法律

及實務案例談起
林育苡律師 3

權力、決策與影響力

人身安全與司法

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：北國

性騷擾

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

100 0 0 43 13 30 0

14 臺中市政府警察局
113.08.0

9

性別主流化訓練課

程—論《性別平等

政策綱領—人身安

全與司法》及《性

別主流化六大工

具—性別影響評估

介紹》

陳瑛治副教

授
2.5

性別影響評估

人身安全與多元性別

者權益保

障法規、配套措施

及政策之評估與討

論

■演講

■小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

98 0 0 44 18 26 0

15 臺中市政府消防局
113.08.0

8
性別意識培力研習 孫旻暐副教授 3

性別統計

性別分析

性別影響評估

人身安全與司法

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：「家

務分工篇」、「金

魚惱什麼」及「她

的名字是阿曼達·

陶德」

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

96.08 92.62 95.95 42 32 10 0

16 臺中市政府衛生局
113.05.0

3

多元性別者權益保

障—消除對多元性

別者歧視政策、措

施及案例

陳瑛治副教

授
3

消除對多元性別者歧

視政策、措施及案例

■演講

■小組討論

□讀書會

■影片賞析：廣告

短片、紀錄短片

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

96.31 0 0 43 7 36 0

17
臺中市政府環境保

護局

113.05.1

4
性別友善停看聽 孫旻暐副教授 2

性別影響評估

性別議題政策規劃

人身安全與司法

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：家務

分工篇」、「金魚

惱什麼」、 「她

的

名字是阿曼達·陶

德」及「性平視

聽站，一起停看

聽」

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

96.4 0 0 46 23 23 0

18 臺中市政府文化局
113.06.2

7

性別平等政策綱領

各領域專案研討-教

育、文化與媒體

范情理事長 3 教育、媒體與文化

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：她有

話要說

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

91 0 0 38 9 29 0

19 臺中市政府地政局
113.06.2

5

性別平等政策綱領

各領域專案研討－

健康、醫療與照顧

陳瑛治副教授 2

健康、醫療與照顧

消除對多元性別者歧

視政策、措施及案例

■演講

■小組討論

□讀書會

■影片賞析：新聞

報導與廣告

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

99.59 0 0 66 24 42 0

20 臺中市政府法制局
113.04.2

9

性別主流化工具-性

別分析概念、案例

與實務運用

王秀燕副教

授
3 性別分析

█演講

█小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

93.3 0 0 38 15 23 0

21 臺中市政府新聞局
113.05.2

8

113年度性別主流化

進階研習-性別主流

化工具(含職場霸

凌)

孫旻暐副教授 3
性別統計

教育、媒體與文化

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：短片

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

99.63 0 0 43 5 38 0
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22
臺中市政府地方稅

務局

113.08.0

2

認識同志及多元性

別權益保障
杜思誠秘書長 2

人身安全與司法

健康、醫療與照顧

多元性別者權益保障

法規、配套措施及政

策之評估與討論

■演講

□小組討論

□讀書會

□影片賞析

□CEDAW桌遊

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

90.22 59.57 86.52 56 12 44 0

23 臺中市政府主計處
113.06.1

7

性別議題之爭議與

展望：健康與醫療

篇

許雅惠教授 2

性別統計

性別分析

健康、醫療與照顧

█演講

█小組討論

□讀書會

█影片賞析：性平

短片

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

98.23 0 0 14 2 12 0

24 臺中市政府人事處
113.06.2

0

性別平等重要議題

之規劃與落實

張菊惠副理

事長
3

性別分析

權力、決策與影響力

█演講

█小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

96.67 0 0 31 7 24 0

25 臺中市政府政風處
113.06.1

2

性別主流化訓練進

階課程-多元性別權

益保障專題講座

孫旻暐副教

授
2

多元性別者權益保障

法規、配套措施及政

策之評估與討論

消除對多元性別者歧

視政策、措施及案例

█演講

█小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

95.12 77.14 84.76 41 12 29 0

26
臺中市政府研究發

展考核委員會

113.07.3

1

性別主流化進階課

程-從工具運用到政

策創新

游美惠教授 2

性別預算

性別影響評估

性別議題政策規劃

█演講

□小組討論

□讀書會

█影片賞析：「二

度就業」「職業不

分性別」

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

100 66 83 27 12 15 0

27
臺中市政府客家事

務委員會

113.08.1

3

性別平等政策綱領

－教育、媒體與文

化

黃瑞汝創會

長
3

教育、媒體與文化

多元性別者權益保障

法規、配套措施及政

策之評估與討論

█演講

█小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

98.99 0 0 36 17 19 0

28
臺中市政府原住民

族事務委員會

113.07.1

9

我們不要就這麼算

了一性騷擾防治及

性別平等

南玉芬教授 2 權力 、決策與影響力

█演講

□小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

100 0 0 32 17 15 0

29 臺中市政府運動局
113.06.1

2

性別主流化六大工

具與運動業務的運

用

孫旻暐副教

授
2

性別統計

性別分析

性別影響評估

人身安全與司法

█演講

█小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

95.72 0 0 15 10 5 0

30
臺中市政府數位治

理局

113.05.1

3

性別主流化工具與

實例運用

孫旻暐副教

授
3

性別分析

性別影響評估

人身安全與司法

█演講

□小組討論

□讀書會

█影片賞析：短片

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

98.23 92.77 100 52 30 22 0

31 臺中市中區區公所
113.05.0

2

性別影響評估在為

民服務的運用與規

劃

何振宇助理

教授
2 性別影響評估

█演講

□小組討論

□讀書會

□影片賞析：

█其他：案例討論

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

97.77 0 0 15 3 12 0

32 臺中市東區區公所
113.04.2

6

性別主流化-性別平

等政策綱領(人身安

全與司法、健康醫

療與照顧)

陳斐虹副教

授
2

人身安全與司法

健康、醫療與照顧

█演講

█小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

97.84 71 97 37 17 20 0

33 臺中市西區區公所
113.05.0

8

性別平等政策：健

康、醫療與照顧

陳瑛治副教

授
2 健康、醫療與照顧

█演講

█小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

96.4 72.8 98.2 28 9 19 0

34 臺中市南區區公所
113.06.0

3

性別平等政策綱領

專案研討-健康、醫

療與照顧

黃瑞汝創會

長
2

人身安全與司法

健康、醫療與照顧

█演講

□小組討論

□讀書會

█影片賞析：短片

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

93.25 0 0 37 17 20 0

35 臺中市北區區公所
113.05.0

5

共創性別友善 從性

別主流化談起

徐森杰助理

教授
2

權力、決策與影響力

就業、經濟與福利

健康、醫療與照顧

█演講

█小組討論

□讀書會

█影片賞析：行政

院性平會宣導影片

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

100 0 0 27 10 17 0



前測 後測

臺中市政府所屬各機關113年辦理性別意識培力一覽表

序號 辦理單位 日期 課程名稱 講師 時數 課程內容 辦理方式 課程規劃
課程滿意度

(%)

學習測驗 參加

人數
男 女 其他

36 臺中市西屯區公所
113.08.1

5

「從電影看性別主

流化：性別平等政

策綱領-健康、醫療

與照顧」活動暨案

例討論

陳瑛治副教

授
2 健康、醫療與照顧

■演講

■小組討論

□讀書會

■影片賞析：芭比

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

97.14 85 96.25 22 3 19 0

37 臺中市南屯區公所
113.08.0

9

性別主流化影片賞

析—法律女王

陳斐虹副教

授
3

權力、決策與影響力

就業、經濟與福利

教育、媒體與文化

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：法律

女王

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

100 0 0 26 9 17 0

38 臺中市北屯區公所
113.05.1

0

人身安全與司法：

我們不要就這樣算

了-性騷擾防治與因

應

南玉芬副教

授
2 人身安全與司法

■演講

□小組討論

□讀書會

□影片賞析：

■其他：案例討論

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

95.5 85 98.82 29 8 21 0

39 臺中市豐原區公所
113.06.1

4

婦女政策綱領：健

康、醫療與照顧

陳瑛治副教

授
2 健康、醫療與照顧

■演講

■小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

100 0 0 42 19 23 0

40 臺中市大里區公所
113.07.1

2

性別主流化進階課

程-從芭比樂園走進

父權社會

施郁榛主任 3
權力、決策與影響力

就業、經濟與福利

■演講

■小組討論

□讀書會

■影片賞析：芭比

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

95 79 97 23 6 17 0

41 臺中市太平區公所
113.04.1

1

人身安全與司法─

從法律及實務案例

認識性騷擾與跟蹤

騷擾防治

林育苡律師 3 人身安全與司法

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：性騷

擾，不能就這樣算

了

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

97.34 0 0 47 14 33 0

42 臺中市清水區公所
113.06.0

6

人身安全與性別平

等：從區政友善到

新修三法

徐雅惠教授 2 人身安全與司法

■演講

■小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

99.52 0 0 52 21 31 0

43 臺中市沙鹿區公所
113.07.1

2

性別主流化-健康、

醫療與照顧及多元

性別權益

陳斐虹副教

授
2

健康、醫療與照顧

消除對多元性別者歧

視政策、措施及案例

■演講

■小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

99 0 0 48 20 28 0

44 臺中市大甲區公所
113.05.0

3

以愛之名擁抱多元

性別

南玉芬副教

授
3

消除對多元性別者

歧視政策、措施及

案例

■演講

■小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

100 0 0 35 11 24 0

45 臺中市東勢區公所
113.04.2

4

性別主流化工具應

用與案例探討

陳瑛治副教

授
3

性別統計

性別分析

性別影響評估

■演講

■小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

94.33 0 0 54 21 33 0

46 臺中市梧棲區公所
113.07.2

6

性別平等政策綱

領：健康、醫療與

照顧與社區照顧議

題研討

陳瑛治副教

授
3

健康、醫療與照顧

消除對多元性別者歧

視政策、措施及案例

■演講

■小組討論

□讀書會

■影片賞析：測量

心女力

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

96.94 0 0 30 11 19 0

47 臺中市烏日區公所
113.05.1

6

消除對性別暴力之

行為與歧視、性平

事件調查處理流程

吳海助副教授 2

性別統計

就業、經濟與福利

人身安全與司法

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：新聞

短片

■其他：有獎徵答

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

95.8 0 0 51 20 31 0

48 臺中市神岡區公所
113.06.2

4

以愛之名 擁抱多元

性別
南玉芬副教授 2

多元性別者權益保障

法規、配套措施及政

策之評估與討論

消除對多元性別者歧

視政策、措施及案例

■演講

■小組討論

□讀書會

■影片賞析： 女

孩萬歲

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

100 0 0 37 14 23 0



前測 後測

臺中市政府所屬各機關113年辦理性別意識培力一覽表

序號 辦理單位 日期 課程名稱 講師 時數 課程內容 辦理方式 課程規劃
課程滿意度

(%)

學習測驗 參加

人數
男 女 其他

49 臺中市大肚區公所
113.05.2

2

性別主流化實例運

用

孫旻暐副教

授
2

性別統計

教育、媒體與文化

健康、醫療與照顧

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：孟買

女帝、丹麥女孩

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

100 0 0 38 12 26 0

50 臺中市大雅區公所
113.08.1

3

從性別主流化談多

元性別權益
黃瑞汝創會長 2

多元性別者權益保障

法規、配套措施及政

策之評估與討論

消除對多元性別者歧

視政策、措施及案例

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：桃園

性平數位教材

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

95.42 0 0 24 7 17 0

51 臺中市后里區公所
113.06.2

6

多元性別權益保

障：政策、措施與

案例

陳瑛治副教

授
2

多元性別者權益保障

法規、配套措施及政

策之評估與討論

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：美女

檢察官陳漢章、泰

勒絲《You Need

to Calm Down》MV

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

96.9 0 0 40 14 26 0

52 臺中市霧峰區公所
113.04.1

7

性別主流化工具應

用與案例研討

陳瑛治副教

授
2

性別統計

性別分析

性別影響評估

■演講

■小組討論

□讀書會

■影片賞析：【從

雨季走來—跨越性

別後的景】、【職

業不分性別】

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

99.65 0 0 59 21 38 0

53 臺中市潭子區公所
113.05.1

4

性別主流化進階研

習-性別平等在公部

門的具體應用與實

踐

南玉芬副教

授
2

性別統計

性別分析

權力、決策與影響力

健康、醫療與照顧

■演講

□小組討論

□讀書會

□影片賞析：女生

正步走

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

98 98.47 100 61 27 34 0

54 臺中市龍井區公所
113.06.0

7

性別主流化工具應

用與案例研討

陳瑛治副教

授
2

性別統計

性別分析

性別預算

性別影響評估

■演講

■小組討論

□讀書會

□影片賞析：

■其他：有獎徵答

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

100 79.8 96.3 62 43 19 0

55 臺中市外埔區公所
113.04.3

0

你與性別平等的距

離-去除性別刻版印

象

黃瑞汝創會

長
3

權力、決策與影響力

就業、經濟與福利

教育、媒體與文化

■演講

■小組討論

□讀書會

■影片賞析：

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

98.18 0 0 32 11 21 0

56 臺中市石岡區公所
113.04.2

4

性別主流化工具應

用與案例研討

陳瑛治副教

授
3

性別統計

性別分析

性別影響評估

█演講

█小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

█課前需求調

查

█機關性平會

議討論

100 0 0 51 13 38 0

57 臺中市大安區公所
113.07.1

0

多元性別權益保

障：政策、措施與

案例

陳瑛治副教

授
3

多元性別者權益保障

法規、配套措施及政

策之評估與討論

消除對多元性別者歧

視政策、措施及案例

■演講

□小組討論

□讀書會

■影片賞析：新聞

網路短影片

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

96 0 0 32 12 20 0

58 臺中市新社區公所
113.04.1

2

婦女政策綱領：健

康、醫療與照顧

陳瑛治副教

授
2 健康、醫療與照顧

■演講

■小組討論

□讀書會

□影片賞析：

□其他

■課前需求調

查

■機關性平會

議討論

80.19 58.86 85.14 37 21 16 0

2261 823 1438 0


