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臺中巿性別平等委員會第 5組「健康與醫療組」 

第 7屆第 2次分工小組會議紀錄 

壹、 時間：112年 9月 8日(星期五)下午 2時 

貳、 地點：衛生局 2-1會議室 

參、 主席：臺中巿政府衛生局 楊簡任技正惠如               紀錄：陳冠禎 

肆、 出席人員：如后出席名單 

伍、 主席致詞：(略) 

陸、 工作報告 

本組「跨局處性別平等合作議題」112年上半年辦理情形 

一、 依據本府社會局 112年 7月 27日府授社婦字第 1120207438號函辦理。 

二、 本組跨機關合作議題原為「延緩老化預防失能，攜手妳我他：男性高

齡者的健康促進」，依 112 年 6 月 28 日本府推動跨局處性別平等合作

議題獎勵計畫(112-113年)第 1階段第 2場次輔導工作坊紀錄，本組議

題因考量議題包容性，爰依會議決議修正題目為「具性別敏感的高齡

健康促進」。 

三、 經請各權責機關填報 112 年上半年辦理情形，如會議資料附件 1，新

增內容如藍色標示，為完整本組跨局處議題內容，爰 113年延續執行，

敬請委員指導。 

  委員建議： 

1、 整體計畫建議再增加背景資料描述，並輔以圖表說明，進而檢視計畫

緣起、性別目標及執行策略間脈絡，務求前後呼應。 

2、 請衛生局參考本市 65 歲以上高齡者自殺情形分析數據，補充計畫緣

起/問題分析內容。 

3、 計畫書資料多呈現生理性別數據，建議各局處增加社會性別之描述，

如對於不利處境者(高齡婦女、原住民、身心障礙)等多元族群提供之服

務。此外，請敘明各項活動、教育訓練課程之參與對象。 

4、 性別目標及績效指標建議呈現具體數據，如預計提高多少參與率等，

以作為後續成效評估標準。 

5、 實施內容及成果應聚焦，例如敘明本市老年人口密集區、尚無布建 C

據點里別；另各局處除性別統計外，建議再增加其他性別主流化工具

運用情形，如性別分析等。 

決議：請各局處依委員建議修正。 
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柒、 提案討論 

                                    提案單位：本組秘書單位 

案由：有關「111年臺中市性別圖像」之「健康與醫療」書刊指標，請各權

責機關就所掌業務結合性別議題檢討刊物指標之修訂，提請討論。 

說明： 

一、 依據本府主計處 112年 7月 17日中市主三字第 1120006100號函辦理。  

二、 有關「111年臺中市性別圖像」書刊指標一覽表中「健康與醫療」分工

小組項目(序號 87 至 101)，除序號 98、「老人長期照顧、安養機構工

作人員」為社會局權責項目；其餘 14項為衛生局權管項目，本次無增

刪修指標意見。 

三、 請各權責單位檢視指標及提供增修意見，並請委員協助檢視及提供相

關建議詳如會議資料附件 2。  

辦法：擬依會議決議，彙整並填妥指標檢討情形表，並於會後併同分工小

組會議紀錄副知主計處。 

委員建議： 

1、 建議增加高齡者參與健康促進之相關性別圖像資料。 

2、 有關序號 90 以各行政區呈現「主要罹癌就診人數」之情形，建議主

計處會後補充說明。 

決議：請依委員建議新增「高齡者參與健康促進活動之性別比」指標，

並請主計處會後向委員說明序號 90之內涵。 

捌、 專案報告 

一、 本次報告主題：運動局「樂齡運動 HOW 健康 樂活臺中歡銀光臨」，

如會議資料附件 3。 

二、 下次報告主題：社會局「普設社區據點 發展多元課程」。 

委員建議： 

1、 建議運動局於報告內納入本市高齡人口之資料數據分析，以掌握不同

性別於運動上之差異。 

2、 報告中如能呈現各國民運動中心對於高齡者提供之友善服務，將更符

合本組主題。 

決議：請運動局參考委員建議，以完整專案報告內容；另請社會局於下

次會議進行專案報告。 

玖、 臨時動議：無 

壹拾、 散會：15時 30分 


